
グラウンドルール 
 

 

①それぞれを尊重しよう 

 

 他の人の SOGI を見た目などで決めつけて発言をしないようにしましょう。 

 相手の意見を頭ごなしに否定するのは良くありません。でも、もしイヤだ！と思う

話題や発言があれば「イヤ」と言う権利があります。自分の思いも大事にしましょ

うね。お話し中に何か困りごとがあれば会場のスタッフにお声がけください。 

 

②話しても話さなくてもいい 

 

 話したいことがある人、話すのが苦手な人、ここには色々な人が居ます。 

発言したくない内容の話題はパスしても構いません。 

 わからない、でも良いです。まとまっていなくても意見が変わっても良いです。 

ここで大事なのは考えること。 

 一人が話し続けて他の話したい人が話せないことがないよう、気に掛けるようにし

ましょう。 

 

③プライバシーを守る 

 

 今日グループワークで聞いた話をこの場以外で許可なく話題にすることを禁止しま

す。「アウティング」に繋がる可能性もあります。 

 お友達になりたい、という人と出会ったとしても連絡先の交換は互いの同意を取っ

た上で行いましょう。 

 

 

我々はヘイト行為を容認しません。 

参加者・講師等への不適切な発言や行為があった場合は退室していただくことがあります。 


